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Abstrak

Penggunaan energi yang tidak efisien dan tidak berkelanjutan dapat menyebabkan berbagai
masalah lingkungan, seperti perubahan iklim, polusi udara, dan kerusakan ekosistem. Oleh
karena itu, penting untuk mengembangkan kesadaran dan pengetahuan tentang penghematan
energi sejak dini, terutama pada anak-anak sekolah dasar. SDN Tanah Tinggi 7 merupakan
salah satu sekolah dasar yang memiliki potensi besar untuk mengembangkan pendidikan
lingkungan dan penghematan energi. Melalui penyuluhan tentang penghematan energi berbasis
green industry, siswa dapat memahami konsep dasar penghematan energi, seperti mengurangi
penggunaan energi yang tidak perlu, menggunakan energi terbarukan, dan mengembangkan
kebiasaan hidup yang berkelanjutan. Selain itu, penyuluhan ini juga dapat membantu siswa
mengembangkan keterampilan dan pengetahuan tentang green industry, seperti pengembangan
produk yang ramah lingkungan, penggunaan teknologi yang efisien, dan pengelolaan limbah
yang baik.

Kata Kunci: Energi, Lingkungan, Hemat Energi

Abstract
Inefficient and unsustainable energy use can cause various environmental problems, such as
climate change, air pollution, and ecosystem damage. Therefore, it is important to develop
awareness and knowledge about energy conservation from an early age, especially among
elementary school children. SDN Tanah Tinggi 7 is one of the elementary schools that has great
potential for developing environmental education and energy conservation.Through education
on energy conservation based on green industry, students can understand the basic concepts of
energy conservation, such as reducing unnecessary energy use, using renewable energy, and
developing sustainable living habits. In addition, this education can also help students develop
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skills and knowledge about green industry, such as developing environmentally friendly
products, using efficient technology, and good waste management.
Keywords: Energy, Environment, Energy Conservation

PENDAHULUAN

Peran pendidikan sangat krusial dalam menanggapi isu global mengenai krisis energi
dan perubahan iklim akibat konsumsi energi yang tidak ramah lingkungan. Kesadaran akan
pentingnya perilaku hemat energi harus ditanamkan sejak usia dini, khususnya pada anak-anak
di tingkat Sekolah Dasar (SD). Isu utama yang sering dihadapi adalah rendahnya kesadaran ini,
yang sebagian besar disebabkan oleh kurangnya inovasi dalam proses pembelajaran dan
ketersediaan bahan ajar yang relevan dan menarik. Padahal, perilaku hemat energi tidak hanya
tentang pengetahuan, tetapi juga tentang pembentukan sikap dan kebiasaan.

Untuk mengatasi tantangan ini, diperlukan pendekatan edukasi yang efektif dan sesuai
dengan karakteristik siswa. Salah satu solusi yang relevan adalah melalui kegiatan penyuluhan
yang mengintegrasikan konsep hemat energi dengan pendekatan industri ramah lingkungan
atau green industry. Pendekatan ini bertujuan untuk memperkenalkan pentingnya penggunaan
energi yang efisien dan berkelanjutan sebagai bagian dari pembangunan berkelanjutan
(Education for Sustainable Development atau ESD). Penggunaan media pembelajaran yang
inovatif, seperti video edukatif, juga terbukti efektif dalam meningkatkan pemahaman dan
menumbuhkan minat siswa terhadap materi konservasi energi.

Oleh karena itu, pengabdian masyarakat ini berfokus pada kegiatan Penyuluhan
tentang Penghematan Energi Berbasis Green Industry bersama Siswa Kelas Rendah di
SDN Tanah Tinggi 7. Tujuan dari kegiatan ini adalah untuk menanamkan nilai-nilai
konservasi energi, meningkatkan literasi energi, dan mengubah perilaku siswa agar lebih peduli
terhadap lingkungan. Melalui penyuluhan ini, diharapkan dapat tercipta kesadaran yang kuat
di kalangan siswa, yang pada akhirnya akan membentuk kebiasaan hemat energi yang
berkelanjutan dalam kehidupan sehari-hari mereka. Dengan demikian, kegiatan ini menjadi
langkah nyata dalam membekali generasi muda dengan pengetahuan dan karakter yang

dibutuhkan untuk menghadapi tantangan lingkungan di masa depan.

METODE PENELITIAN
Penelitian ini dilakasanakan di SDN TANAH TINGGI 7, pada 6 Agustus 2025. Subyek
dalam penelitian ini adalah siswa kelas rendah SDN TANAH TINGGIN 7. Metode yang
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digunakan pada penelitian ini merupakan metode kerjasama yang dilakukan oleh pihak
pelaksana yaitu dosen Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan Universitas Muhammadiyah
Tangerang dengan pihak SDN TANAH TINGGI 7. Pada pelaksanaan kegiatan pengabdian
kepada masyarakat, pemateri menggunakan metode langsung dan metode unjuk kerja.
Pemateri memberikan materi secara langsung kepada seluruh guru di SDN TANAH TINGGI
7.

HASIL DAN PEMBAHASAN

Kegiatan penyuluhan menunjukkan peningkatan signifikan dalam pemahaman siswa
kelas rendah mengenai konsep penghematan energi dan praktik ramah lingkungan di sekolah
dan rumah. Pada awal kegiatan, banyak siswa yang belum menyadari dampak dari pemborosan
energi. Setelah diberikan materi yang disajikan secara interaktif dan visual, terjadi perubahan
perilaku yang terukur, seperti kebiasaan mematikan lampu saat keluar kelas dan mencabut alat
elektronik dari stopkontak saat tidak digunakan.

Berdasarkan temuan ini, direkomendasikan bahwa program penyuluhan serupa perlu
dilakukan secara berkala. Materi dapat disesuaikan dengan tingkat usia dan dikemas dalam
bentuk permainan atau kompetisi yang menarik. Kerjasama dengan pihak industri lokal juga
dapat memperkaya materi dengan studi kasus nyata tentang implementasi prinsip green
industry. Ini akan memberikan wawasan yang lebih praktis kepada siswa tentang bagaimana

konsep ini diterapkan di dunia nyata..

KESIMPULAN

Berdasarkan hasil pembahasan, dapat disimpulkan bahwa program penyuluhan tentang
penghematan energi berbasis green industry di SDN Tanah Tinggi 7 berhasil secara efektif
meningkatkan pemahaman dan kesadaran siswa kelas rendah. Kegiatan ini tidak hanya
menanamkan pengetahuan teoritis, tetapi juga mendorong perubahan perilaku nyata di
kalangan siswa, baik di lingkungan sekolah maupun di rumah.

Program ini membuktikan bahwa pendidikan lingkungan yang disajikan secara
interaktif dan sesuai dengan usia dapat menjadi alat yang kuat untuk membentuk kebiasaan
berkelanjutan sejak dini. Meskipun demikian, keberlanjutan program menjadi tantangan utama
yang memerlukan dukungan dari seluruh pihak, termasuk guru, orang tua, dan manajeen

sekolah
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SARAN

Berdasarkan hasil penelitian tersebut. Peneliti mengharapkan dapat bermanfaat bagi semua
pembaca, maka penulis menyampaikan saran

. Kepala Sekolah

Jadikan program penghematan energi sebagai salah satu prioritas sekolah, bukan hanya proyek

sesaat. Masukkan inisiatif ini dalam Rencana Kerja Sekolah (RKS) tahunan.

. Guru

Menunjukkan secara langsung kebiasaan hemat energi di kelas, seperti mematikan proyektor
saat tidak digunakan dan memastikan kipas atau AC dimatikan saat jam istirahat atau pulang
sekolah.

Siswa

Ajak teman-teman dari kelas lain atau bahkan sekolah lain dan tetangga untuk ikut peduli

terhadap lingkungan dan penghematan energi.

. Peneliti

Selanjutnya bagi peneliti agar dapat melakukan penelitian lanjutan yang lebih mendalam,

seperti mengukur dampak jangka panjang dari program ini terhadap kehidupan sehari-hari.
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